
 

 
                   ASOCIACIÓN DE FAMILIARES Y PERSONAS                                             

                   CON ENFERMEDAD MENTAL DE ASTURIAS                              

Registro de Asociaciones Nº. 3300 Principado de Asturias ~ Registro de Centros y Servicios Sanitarios Principado de Asturias Nº. C.3/4385 ~ CIF G33335126 
Calle Emilio Llaneza 3 y 5 – Código Postal 33011 – La Corredoria – Oviedo. Tlfno.: 985 11 51 42 – Fax: 985 11 39 19 – E-mail: gerencia@afesasturias.org 

 

1 

 
Operaciones para el Refuerzo de la Empleabilidad de Personas jóvenes con Discapacidad 

Psicosocial 

 
Durante los meses de Enero y Febrero de 2023, AFESA Salud Mental ASTURIAS inicia el 
proceso de selección de participantes para el proyecto “Acompañando en la construcción de 
caminos hacia el empleo, 3ª edición”, financiado a través de la Fundación ONCE con el apoyo 
del Fondo Social Europeo a través del Programa Operativo de Empleo Juvenil, atendiendo a los 
objetivos temáticos de “promover la sostenibilidad y la calidad en el empleo y favorecer la 
movilidad laboral” y “reforzar la empleabilidad y las competencias profesionales de las personas 
jóvenes no ocupadas y no integradas en los sistemas de educación o formación”.  
 
Los requisitos para las personas participantes son las siguientes: 

 
o Tener nacionalidad española o ser ciudadanos de la Unión Europea o de los Estados parte 

del Acuerdo sobre el Espacio Económico Europeo o Suiza que se encuentren en España 
en ejercicio de la libre circulación y residencia. Las personas extranjeras no ciudadanas de 
la Unión Europea deben tener permiso de residencia en vigor.  

o Tener cumplidos los 16 años y menos de 30 al inicio de la formación 
o Tener reconocido un grado de discapacidad igual o superior a un 33% y que en el 

Dictamen Médico Facultativo aparezca una: 

 Discapacidad psicosocial o, 

 Discapacidad psicosocial y que además presente otra/s discapacidad/es o, 

 Discapacidad Intelectual que tenga una Discapacidad Psicosocial asociada o, 

 Trastorno del Espectro del Autismo, que tengan una discapacidad psicosocial 
asociada 

o Estar inscritas en el Sistema Nacional de Garantía Juvenil (SNGJ) 

 
Las características del curso son: 
 

o Inicia el 13 de Marzo y finaliza el 16 de Junio de 2023 (320 horas, en sesiones diarias de 

5 horas, grupales e individuales) 
 

o La acción formativa estará enfocada al ajuste de las competencias básicas y en la 
preparación en la toma de decisiones sobre la formación y el empleo. 

 
o Máximo de 3 alumnos/as en el curso (lo que permitirá adaptar el mismo a las 

necesidades específicas de cada persona). Intervención y seguimiento con las familias. 
 

o Beca transporte y curso gratuito 
 

o La acción formativa se impartirá en los locales de AFESA Salud Mental ASTURIAS, en la 

calle Emilio Llaneza, 3 y 5, La Corredoria, Oviedo. 
 
 
Si estás interesado/a o conoces a alguna persona que pueda estarlo, ponte en contacto con la 
entidad. 
 
administracion@afesasturias.org 
985-11-51-42  A
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